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Auf der Suche nach einem
auBergewdhnlichen Teamevent o-
der Betriebsausflug in Hamburg mit
wunderbaren Erfahrungen werden
Sie bei Waldsamkeit fundig!

Ob Wildkrauterrallye, Wildkr&uter-
kochkurs oder PilzfUhrung - unsere
maBgeschneiderten Incentives sind
lehrreich, machen SpaB und ein
Betriebsausflug in  die Natur
Hamburgs ist mal etwas anderes als
ein klassischen Firmenevent.

KRAUTERSPAZIERGANG
(3 STUNDEN)

DreistUndiger Wildkrduterspaziergang, durchgefUhrt von einem Wildkrduterexperten
von Waldsamkeit. Dabei wird sowohl auf die Verwertbarkeit von Wildkrautern als
WildgemUse und Heilkraut, als auch auf interessante biologische Facts, frGhere
Verwendung und Namensherkunft eingegangen. Von groBer Wichtigkeit ist hierbei
die Unterscheidung zu mdéglichen giftigen Verwechslungspartnern.




WILDKRAUTERRALLYE
(3 STUNDEN)

Ein sehr beliebtes Teamevent, Smartphone
nodtig. Nach einer zweistUndigen Krduter-
wanderung starten die beiden Teams in
einem Park oder einem Wald in und um
Hamburg ihre spaBige Suche nach so
vielen Wildkrautern wie moglich. Die
kostenlose App legt automatisch eine
Artenliste an, sodass am Ende vom
Rallyeleiter geprUft werden kann, welches
Team die meisten Wild-pflanzen gefunden
hat.

PILZFUHRUNG Unter Anleitung unseres fachkundigen Pilz-
@ (3 STUNDEN) experten erhalten Sie eine EinfUhrung in die

Welt der heimischen Pilze. Dabei geht dieser
sowohl auf die Verwendbarkeit als Speisepilz,
als auch auf die Moglichkeit der Verwechslung
mit &hnlich aussehenden, giftigen Arten ein.

Die wichtige 6kologische Funktfion der Pilze und
ihre Baumpartner sind ebenso Teil dieser
FUhrung, wie die gute Praxis des Pilzesammelns.

Achtung: aus Grunden der Nachhaltigkeit und
der Forstgesetze duUrfen hierbei keine Pilze
gesammelt werden.




DUALE PILZ- UND
S KRAUTERFUHRUNG
(4 STUNDEN)

Q

In dieser ,dualen" FGhrung wird das Team in
zwei Teilgruppen aufgeteilt. Gruppe A be-
ginnt mit einer PilzfGhrung, wdhrend Team B
zeitgleich in den GenuB einer Krduter-
fUhrung kommt. Nach 1 - 2 Stunden werden
die Teams gewechselt. Optional ist es
moglich, am Ende eine Rallye durchzu-
fUhren, wie in 2) beschrieben.

KRAUTERWANDERUNG MIT
PICKNICK
(5 - 6 STUNDEN]

Waldsamkeit. Wd&hrend der FUhrung werden
Wildkrauter gesammelt, die in der Mittagspause
zu einer schmackhaften  Wildkrdauterbutter
verarbeitet werden. Dazu gibt es leckeres Bio -
Steinofenbrot. Diese Krdauterwanderung mit
Picknick kann an unterschiedlichen Orten in
Hamburg stattfinden, auf Wunsch von lhrem
BUro aus



KRAUTERWANDERUNG MIT
J ANSCHLIESSENDEM
KOCHKURS (4- 6 STUNDEN)

Nachdem wir gemeinsam wdhrend einer
Krauterwanderung Pflanzen kennengelernt und
gesammelt haben, werden wir diese unter
Anleitung unserer Wildkrauterkdchin zu einem
Mehrgdnge zubereiten.

Der Wildkrduterkochkurs findet in  einer
EventkUche oder auf ihren Wunsch in ihren
RAumlichkeiten statt.
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