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Giersch

Aegopodium podagraria (Familie Apraceae — Doldenbliitler)

Geschmacklich eine Mischung aus Petersilie und
Mohre, Fiir Wildsalate zu intensiv (Geschmackssache) ,
fiir deftige Gerichte sehr gut, z.B im Risotto

3-er- Regel: 3-kantiger Stengel, 3 Bldtter
entspringen aus einem Punkt, Blétter 3-fach geteilt
(teils ,zusammengewachsen®)

Der grofite Feind des ,Nagelscherengirtners®: selbst
kleine Bruchstiicke konnen zu neuen Pflanzen
austreiben. Einmal im Garten, wird man 1hn nicht
mehr los. (Also am besten essen und geniessen)

Achtung! Die Familie der Doldenbliitler enthilt
einige sehr giftige Arten, die man untereinander
leicht verwechseln kann! Auf die 3er- Regel achten.




