
Wildkräuterevents Berlin 

 

Echte Nelkenwurz 
Geum urbanum (Familie Rosaceae – Rosengewächse) 

 
 

 

 

 

 

    

 

Sehr Gerbstoffreiche, violettfarbene Wurzel. 

Deshalb eignet sich ein Sud sehr als Gurgelmittel 

bei Halsschmerzen. 

 

Sie lässt sich das ganze Jahr über finden, ihre 

Grundblätter (Blattrosetten) drücken sich sogar 

unter der Schneedecke an den Boden 

 

Die Klettenartigen Früchte bleiben gerne in 

Tierhaaren hängen (Verbreitungstaktik!) 

Es gibt keine giftigen Verwechslungspartner. Wer 

sie aber im Winter im nichtblühenden Zustand 

sammeln möchte, sollte schon etwas Erfahrung 

haben, 

 


